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6 ugers jobrettet

Tastaturbetjening ved brug af 10-fingersystem

Kort fortalt

Efter uddannelsen kan deltageren anvende tastaturet effektivt og rationelt, benytte
genvejstaster og med hgj hastighed indtaste tekster med en lav fejlprocent. Deltageren har
kendskab til indretning af en ergonomisk arbejdsplads.

Kursusinfo

Kursets indhold

Pa kurset leerer du at anvende tastaturet effektivt og rationelt. Felgende emner gennemgas:

e optimering af din hastighed ved brug af 10-fingersystemet

e Dbrug af genvejstaster

e minimering af din fejlprocent

e forebygning af computerrelaterede slitageskader ved rigtig indretning af ergonomisk
korrekt arbejdsplads

Fag: Tastaturbetjening ved brug af 10-fingersystem

Fagnummer: Varighed

47216 3 dage

AMU-pris: Uden for malgruppe:
DKK 624,00 DKK 1.978,30

Malgruppe: Uddannelsen er udviklet til personer i fagleerte og ufagleerte jobs, som arbejder
med eller gnsker at arbejde administrativt med virksomhedens skriftlige korrespondance og i
den forbindelse har behov for en indfgring i anvendelsen af 10-fingersystem.

Beskrivelse: Deltageren kan med det formal at optimere sin arbejdsindsats benytte 10-
fingersystemet og computerens genvejstaster til at indskrive tekster med en hgjere hastighed
og feerre fejl. Endvidere har deltageren kendskab til indretningen af en ergonomisk korrekt
arbejdsplads med det formal at forebygge computerrelaterede slitageskader.
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